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Principper for skærmbrug på Aalykkeskolen 
1. august 2026 

— 

På Aalykkeskolen ønsker vi at fremme fællesskabet og elevernes evne til fordybelse.  

Vi ønsker, at hverdagen blandt elever, medarbejdere og forældre er bygget på fællesskab, 

nærvær og faglig fordybelse. Derfor er Aalykkeskolen mobilfri skole i skole og SFO-tid.  

Vores retningslinjer for mobilfri skole gælder på skolens område i hele skoletiden og SFO-tiden.  

Skolens personale samler telefonerne ind, når skoletiden starter, og de udleveres igen, når 

skoletiden slutter.  

Ture ud af huset, herunder lejrture og skolerejser, regnes for skoletid, hvor mobilpolitikken 

gælder. Her er mobilen som udgangspunkt slukket i tasken fra skolestart til skoledagen er slut.  

Vi anvender skærme i den daglige undervisning, da det kan give nye muligheder og understøtte 

læring og udvikling af færdigheder hos eleverne. 

Den vellykkede balance mellem brugen af skærme og elevernes daglige skærmtid i skoletiden 

finder vi på Aalykkeskolen ved at fastholde en vekselvirkning mellem analog og digitalt baseret 

undervisning: 

 Vi bruger skærme, når det er didaktisk og pædagogisk hensigtsmæssigt 

 I undervisningsrelateret sammenhæng kan mobilen tages i brug efter aftale 

 Vi giver plads til analog læring 

 Vi er i dialog med eleverne om skærmbrug, som et bidrag til deres digitale dannelse 

 Computere (herunder tablets) må udelukkende bruges fagligt i timerne. Dvs. spil, sociale 

medier, shopping, streaming, kommunikation eller lignende må ikke benyttes i skoletiden.  

I takt med at nye digitale enheder kommer på markedet, og de digitale udfoldelsesmuligheder 

flytter sig, så vil vi på Aalykkeskolen løbende sætte vores retningslinjer for skærmbrug på 

dagsordenen i samarbejde med elever, forældre, skolebestyrelse, medarbejdere og ledelse.  

 

 

 



 

 

Principper for mobilfri skole på Aalykkeskolen 
 
Hvorfor er Aalykkeskolen en mobilfri skole i skoletiden? 

På Aalykkeskolen ønsker vi at fremme fællesskabet og elevernes evne til fordybelse.  

Vi ønsker, at vores hverdag blandt elever, medarbejdere og forældre er bygget på fællesskab, 

nærvær og faglig fordybelse. Det er vigtigt, at vi er sammen, når vi er sammen uden for mange 

digitale distraktioner. Derfor er Aalykkeskolen en mobilfri skole i skoletiden.   

Hvor, hvornår og for hvem gælder retningslinjerne?  

Retningslinjerne gælder på skolens område i hele skoletiden – i timer, frikvarterer samt SFO. 

Ture ud af huset, og ikke kun begrænset til lejrture og skolerejser, regnes for skoletid, hvor 

mobilpolitikken gælder. På ture ud af huset forbliver mobilen som udgangspunkt slukket i tasken 

fra skolestart til skoledagen er slut efter aftale med skolens medarbejdere.  

Principper for:  

Børnehaveklasse – 3. årgang 

• Mobilen afleveres slukket ved skolestart og opbevares i en hertil indrette kasse i et aflåst skab i 

klassen. Mobilen udleveres igen ved skoledagens afslutning, hvis eleven ikke skal i SFO.  

For de elever det skal i SFO bliver mobiltelefonen i kassen, som et pædagogiske personale 

tager med videre i SFO, hvor telefonen udleveres, når man skal hjem. 

• Medbringes smartwatches må disse ikke bruges til nogen form for kommunikation i hele 

skoletiden og skal være på lydløs. Skolen anbefaler, at alle digitale distraktioner som fx 

smartwatches ikke medbringes af indskolingsbørn, da det forstyrrer børnenes nærvær/samvær.    

4. – 9. årgang 

• Mobilen afleveres slukket ved skolestart og opbevares i aflåst mobilskab i klassen. Mobilen 

udleveres igen ved skoledagens afslutning, hvor den igen kan benyttes uden for skolens 

område. Mobilskabet administreres af skolens medarbejdere.  

Specifikt for 7. – 9. årgang 

• Ved undervisning i faglokaler kan faglæreren vælge at lade mobilkassen forblive aflåst i 

klassen eller tage kassen med til faglokalet, hvis faget ligger i ydertimer (morgen eller sen 

eftermiddag). 

• Elever med udgangstilladelse har som alle andre ikke adgang til mobilen og må anvende 

kontanter eller kort til eventuel betaling af frokost.  

 

 



 

 

Undtagelser  

• Er der børn, der er sårbare i længere perioder og har behov for at bruge deres mobil, laves en 

specifik aftale direkte med skolens personale og ledelsen.  

• Skolens medarbejdere kan i undervisningsrelateret eller anden voksenstyret sammenhæng 

vælge at tage mobilerne i brug. Dette vil til planlagte aktiviteter fremgå af ugeplanen.  

• På lejrture og skolerejser aftales det individuelt blandt skolens medarbejdere, hvornår der evt. 

gives mobiltid. 

 


